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APRESENTAGAO

0 Senac/SC tem a satisfagdo de disponibilizar o Manual de
Procedimentos para atividade pratica, no qual sdo apresentados 0s
requisitos necessdrios para a utilizagdo dos laboratorios nas aulas
praticas do curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética.

Seja bem vindo aos Cursos Superiores de Tecnologia Senac/SC!

Rudney Raulino
Diretor Regional do Senac Santa Catarina
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UNIFORME

VACINAS

Para realizar as aulas praticas o aluno deve usar uniforme, atendendo as
especificacdes que seguem:

e Calca jeans de cor branca.

e Blusa branca.

¢ Jaleco manga longa de cor branca (com eldstico ou botdo para prender
amanga).

e Sapato branco de material resistente (preferencialmente couro ou
courino) fechado no dorso do pé (no maximo 2 centimetros de salto).

NOTA: A MANUTENGAO DO UNIFORME E DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DO
ALUNO, QUE DEVE MANTE-LO DEVIDAMENTE LIMPO E COMPLETO.

11
APRESENTACAO PESSOAL

A apresentacdo pessoal é um fator relevante para o sucesso das aulas
praticas do curso de Estética e Cosmética. Para a realizacdo destas
atividades, o aluno deve atender aos requisitos que seguem:

e Cabelo preso.

¢ Touca: o uso da touca é obrigatorio nos procedimentos faciais.

e Unhas: curtas, aparadas e sem pintura.

e Uniforme: completo, limpo, passado e sem manchas.

A postura profissional do aluno, incluindo o uniforme, é avaliada
diariamente.

NOTA: NAD £ PERMITIDO 0 USO DE CALCA LEGGING /JOIAS, RELOGIOS,
ALIANCA, BIJUTERIAS 0U / QUAISQUER OUTROS ADORNOS DURANTE AS
ATIVIDADES PRATICAS.

2.
FUMANTES

Em conformidade com a Lei Antifumo e em cumprimento as normas da
Vigilancia Sanitaria Estadual, é proibido fumar nas dependéncias dos
laboratdrios de Estética ou em qualquer outro laboratoriodo prédio da
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Faculdade, bem como nos corredores e escadas.

Conforme Instrucdo Normativa 004/Divs/2013 orienta-se que o aluno
possua 0 comprovante do esquema vacinal, completo, com énfase para
as vacinas DT (Difteria, Tétano) e Hepatite B, disponibilizadas pelo servigo
publico até o inicio da 3*fase, momento que iniciam as aulas praticas.

NOTA: A CARTEIRINHA DEVE SER ENTREGUE ATE UMA SEMANA ANTES DO
INICIO DAS AULAS PRATICAS, CONFORME CRONOGRAMA DISPONIBILIZADO
PELA COORDENAGAO DO CURSO.

e
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VISITAS TECNICAS

As visitas técnicas podem ser curriculares ou extracurriculares. No
caso das curriculares, a auséncia do aluno acarreta em faltas, estas
correspondem ao nimero de aulas estipuladas para o dia.

b.
AESTRICOES

Durante o curso sdo vedadas as seguintes situacoes:

e Circular nas areas de almoxarifado, sala de docentes, apoio e depdsito.
e Apoderar-se de objetos, produtos ou documentos pertencentes ao
Senac.

o Utilizar, no ambiente do laboratdrio, bolsas que nao sejam prdprias para
o transporte dos materiais e utensilios de estéticas, sendo que estas e 0s
demais objetos (ex.: roupas, material escolar, etc.) deve ser guardados
nos armarios.

e Fotografar colegas, docentes ou clientes sem autorizagao por escrito.
e Lanchar ou descartar alimentos nos lixeiros dos laboratorios.

e Usar os EPI's fora dos laboratdrios.
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KIT DO ALUNO

Segue a lista de materiais que o aluno devera adquirir para as aulas praticas.

Descricao Quantidade Item/imagem Fornecedores
Pacote de lengo umedecido (sem dlcool) 1 Farmacia
Caixa de lengo de papel 1 Farmécia
Faixa de cabelo 1 Lojas de cosméticos
Pingas (ponta reta, ponta fina, chanfrada) 2 de cada Lojas de cosméticos
Caixa de hastes flexiveis de algoddo 3 Lojas de cosméticos

kit aplicador de sombra descartavel

Lojas de cosméticos

Cola para cilios

Lojas de cosméticos

Par de cilios posticos

Lojas de cosméticos
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Descricao Quantidade Item/imagem Fornecedores
Apontador para maquiagem 1 . Lojas de cosméticos
Esponja para base 6 \f{ Lojas de cosméticos
Pincel para base 2 . Lojas de cosméticos
—_—
Pincel para batom 1 ——————— Lojas de cosméticos
L e

Pincel para blush (cerdas naturais) 1 W Lojas de cosméticos
Pincéis para sombra (pequeno/médio/grande 1 de cada _ Lojas de cosméticos
- cerdas naturais)

Pincel para esfumar 1 & = Lojas de cosméticos
Pincel para delineador 1 e —— Lojas de cosméticos
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Descricao Quantidade Iltem/imagem Fornecedores
Pincel para 4cido (leque, n° 04, cerdas naturais 1 Lojas de cosméticos
ou de seda sintética)
Necessaire 1 Lojas de cosméticos
Escova para sobrancelha 1 Lojas de cosméticos
Plaqueta de acrilico ou inox 1 Lojas de cosméticos
Capa para maquiagem 1 Lojas de cosméticos
Paquimetro 1 F Lojas de cosméticos
|

Tesourinha reta e sem ponta (para Q . .

1 Lojas de cosméticos
sobrancelha)
Batons nas cores: salmao, cor de boca,
vinho, cereja, marrom claro, marrom escuro, 1 de cada Lojas de cosméticos

vermelho quente e vermelho frio

10 MANUAL DE PROCEDIMENTOS PARA ATIVIDADE PRATICA




Descricao Quantidade Iltem/imagem Fornecedores
Delineador preto 1 Lojas de cosméticos
Corretivos: claro, natural, médio, palido, tropical 1 de cada Lojas de cosméticos
escuro, verde, amarelo, coral
Mascara de cilios: preta e incolor 1 de cada e Lojas de cosméticos
[ R e
Kit de Bambus - 7 pecas (face e corpo) - opcional 1 l Lojas de cosméticos
. J
v
Kit de pedras (minimo 6 pegas) - opcional 1 & Lojas de cosméticos
Vela para massagem 1 @ Lojas de cosméticos
Lencol branco sem elastico 2 \/ Lojas de cama, mesa e banho
Toalhas de rosto brancas 3 Lojas de cama, mesa e banho
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Descricao Quantidade Iltem/imagem Fornecedores
Toalha de banho branca 1 Lojas de cama, mesa e banho
Piso/tapete 1 Lojas de cama, mesa e banho
Fita métrica 1 Lojas de armarinho
Cubetas de silicone: pequena, média e grande 1 de cada Lojas de cosméticos
Gode (pintura) 1 :" '& Lojas de cosméticos

Yoo

Toalha higiénica 1 \’s),;\ Lojas de cosméticos
Oculos de protecéo transparente 1 \‘% - ; J Lojas de E.P..
Espatula de plastico grande (cigana ou 1 PR Lojas de cosmticos

abaulada ou anatdmica)
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Descricao Quantidade Iltem/imagem Fornecedores
Espatula de plastico (pequena) 1 — Lojas de cosméticos
Curetas de alca dupla (tipo italiana ou alema) 2 . / Lojas de cosméticos
Bloco/ caderno de anotacdes 1 L@ Papelaria
Caneta esferogréfica 1 ’// Papelaria
Lapis de olho (cor preta) 1 Papelaria
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